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Kotihoito-ohjeita epilepsialeikatulle (lapsi/nuori)

	Kuvaus:
	Epilepsialeikatun kotihoito-ohjeet




[bookmark: bm_start]Sairaalasta päästyään lapsi / nuori voi palata normaaliin elämänrytmiin mahdollisimman pian. Ulkoilu ja leikki ovat eduksi lapsen / nuoren kuntoutumisessa ja koulunkäynnin hän voi aloittaa kotiin lähtiessä sovittuna ajankohtana. 

Haavan seutu on pidettävä puhtaana. Sen turhaa koskettelemista on vältettävä, jotta haava paranisi normaalisti. Jatkuvaa päähineen pitoa sisällä on syytä välttää. Hiukset voi pestä ja kammata haavaa varoen. Ompeleiden poiston jälkeen haava täytyy pitää yhden vuorokauden ajan kuivana, minkä jälkeen voi mennä suihkuun.

Ompeleiden poisto päivämäärä ____________________________________________



Toimenpiteen jälkeen jatkuu entinen kotilääkitys, ellei toisin ole sovittu.

[bookmark: _GoBack]Tarvittava kipulääke   ______________________________

 
Kouluun voi mennä_________________ ja liikuntaan voi osallistua_________________



Jälkitarkastusaika ja –paikka annetaan mukaan sairaalasta tai lähetetään postitse kotiin. Jos haavan seutuun ilmaantuu turvotusta, punoitusta tai siitä tulee eritettä, ottakaa yhteys lasta hoitavaan lääkäriin tai Lasten ja nuorten osastolle.


Yhteyden hoitavaan lääkäriin saatte soittamalla numeroon (017) 17 3311 ja pyytämällä puhelinvaihdetta yhdistämään puhelun hänen hakunumeroonsa tai päivystävälle neurokirurgille. Hoito-osaston puhelinnumero on (017) 17 2311.




	

	Laskutusosoite

	Posti- ja käyntiosoite
	
	
	
	

	POHJOIS-SAVON 
SAIRAANHOITOPIIRIN KY 
PL 900
70029 KYS
	PUIJON SAIRAALA 
KAARISAIRAALA
PL 100
70029 KYS 
Puijonlaaksontie 2 
Kuopio
	SÄDESAIRAALA
PL 100	
70029 KYS
Kelkkailijantie 7
Kuopio
	ALAVAN SAIRAALA 
PL 200
70029 KYS
Kaartokatu 9
Kuopio
	JULKULAN SAIRAALA 
PL 300
70029 KYS
Puijonsarventie 60
Kuopio
	KUOPION 
PSYKIATRIAN KESKUS
PL 400 
70029 KYS
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Kuopio
	Vaihde (017) 173 311
etunimi.sukunimi@kuh.fi
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