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Ohjeita nukutuksessa tehdyn hammashoidon jälkeen.

	Kuvaus:
	Hammaslääkärin antamia ohjeita potilaalle nukutuksessa tehdyn hammashoidon jälkeen.




· Anestesialääkkeiden vaikutus voi kestää 24 tuntia.
· Sinun tulee olla 18 vuotta täyttäneen seurassa vuorokauden ajan.
· Lepäile toimenpidepäivänä. 
· Etenkin lasten kohdalla seurannan tulee olla huolellista. 

· Noudata annettuja ohjeita lääkkeiden käytössä. 

· Nukutushoidon aikana käytetään usein paikallispuudutusta.
· Kiinteän ruuan pureskelua tulee välttää puudutuksen vaikutuksen ajan 
(3 tuntia). 
· Nauti ruoka ja juoma pieninä annoksina pahoinvoinnin estämiseksi. 

· Jos sinulta on poistettu hammas tai tehty muu kirurginen toimenpide, 
noudata Pienen suukirurgisen toimenpiteen jälkihoito-ohjeita

· On tärkeää huolehtia suun ja hampaiden jatkohoidosta. 
· Varaa itse aika terveyskeskukseen tai yksityissektorille. 
· Tarkoituksena on jatkossa hoitaa suu ja hampaat ilman nukutusta.



Suu- ja leukasairauksien poliklinikka osastonsihteeri (ma-to klo 7.30 -15.30, 
[bookmark: _GoBack]pe klo 7.30 – 15.15) 044 717 4025, sairaanhoitaja 044 717 9259. 
Yhteispäivystys 116117.
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	Posti- ja käyntiosoite
	
	
	
	
	

	POHJOIS-SAVON 
SAIRAANHOITOPIIRIN KY 
PL 3036
70090 MONETRA
	PUIJON SAIRAALA 
KAARISAIRAALA
PL 100
70029 KYS 
Puijonlaaksontie 2 
Kuopio
	SÄDESAIRAALA
PL 100
70029 KYS
Kelkkailijantie 7
Kuopio
	ALAVAN SAIRAALA 
PL 200
70029 KYS
Kaartokatu 9
Kuopio
	JULKULAN SAIRAALA 
PL 300
70029 KYS
Puijonsarventie 60
Kuopio
	KUOPION 
PSYKIATRIAN KESKUS
PL 400 
70029 KYS
Viestikatu 1-3
Kuopio
	Vaihde (017) 173 311
etunimi.sukunimi@kuh.fi
Y-tunnus 0171495-3
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