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Sydänkatetrisaatio

	Kuvaus:
	Valmistautumisohje sydänkatetrisaatioon tulevalle potilaalle.





Sinulle on varattu aika sydämen katetrisaatiotutkimusta varten Sydäntutkimusosastolle 2242.

Ennen osastolle tuloa
· ole ravinnotta puolenyön jälkeen (vettä saa juoda). Jos sinulla on diabetes, voit tarvittaessa juoda pienen määrän sokeripitoista nestettä
· älä ota tutkimuspäivän aamuna nesteenpoistolääkkeitä, diabeteslääkkeitä tai 
insuliineja. Muut aamulääkkeet voit ottaa normaalisti
· tutustu huolellisesti oheisiin liitteisiin
· jätä arvoesineet ja suuret rahasummat kotiin, sillä sairaala ei vastaa niistä
· meikit, kynsilakat, korut ja lävistykset on poistettava ennen osastolle tuloa
· voimakkaiden hajusteiden käyttö on osastollamme kielletty

Mikäli sinulla on käytössä antikoagulaatiohoito, kts. ohje: Varfariinin ja uusien antikoagulanttien annostus ja tauotuksen ajoitus sepelvaltimoiden elektiivisessä varjoainekuvauksessa.

Mikäli sinulla on kysyttävää toimenpiteeseen liittyen, voit soittaa osastolle 
p. 044 717 2598.  

Jos varattu aika ei sovi sinulle, pyydämme ystävällisesti ottamaan yhteyttä hoidonsuunnittelijaan p. 044 717 2180 arkisin klo 12 - 13.

Ota mukaan sairaalaan käyttämäsi silmä- ja korvatipat, nitro- ja astmasuihkeet sekä hormonivalmisteet ja insuliinit.

Valmistautuminen kotiutumiseen
· Arvioitu hoitoaikasi on yksi (1) päivä.
· Kotiudut toimenpidepäivän iltana, mikäli toipuminen on normaalia. 
· Kotimatkaa varten saat todistuksen taksin tai oman auton käytöstä. Huomioithan, 
että itse et voi ajaa autoa.


Sydäntalo (sydänsairaudet.fi) on terveydenhuollon ammattilaisten kehittämä eTerveyspalvelu. Sydäntalo tarjoaa tietoa aikuisten sydänsairauksista, niiden hoidosta sekä ennaltaehkäisystä. Talosta löydät tietoa sepelvaltimotaudista, sydämen rytmihäiriöistä ja -läppävioista sekä niihin liittyvistä tutkimus- ja hoitotoimenpiteistä. Käy tutustumassa osoitteessa: www.sydänsairaudet.fi.
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PL 3036
70090 MONETRA
	PUIJON SAIRAALA 
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70029 KYS 
Puijonlaaksontie 2 
Kuopio
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70029 KYS
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70029 KYS
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Kuopio
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PL 300
70029 KYS
Puijonsarventie 60
Kuopio
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70029 KYS
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Kuopio
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