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Laskutusosoite 
 

Posti- ja käyntiosoite      
POHJOIS-SAVON  
SAIRAANHOITOPIIRIN KY  
PL 3036 
70090 MONETRA 

PUIJON SAIRAALA  
KAARISAIRAALA 
PL 100 
70029 KYS  
Puijonlaaksontie 2  
Kuopio 

SÄDESAIRAALA 
PL 100 
70029 KYS 
Kelkkailijantie 7 
Kuopio 

ALAVAN SAIRAALA  
PL 200 
70029 KYS 
Kaartokatu 9 
Kuopio 

JULKULAN SAIRAALA  
PL 300 
70029 KYS 
Puijonsarventie 60 
Kuopio 

KUOPION  
PSYKIATRIAN KESKUS 
PL 400  
70029 KYS 
Viestikatu 1-3 
Kuopio 

Vaihde (017) 173 311 
etunimi.sukunimi@kuh.fi 

Y-tunnus 0171495-3 
 
 

 

 

Ohje sairaalaan tulevalle potilaalle 
 
 
 
Kuvaus: Laboratoriokokeet, lääketauotus, ohjeita ja hoidonsuunnittelun yhteystiedot sairaalaan 

tulevalle potilaalle 
 

Leikkausta varten pyydämme Teitä käymään alla mainituissa tutkimuksissa 
   

Oma terveyskeskus, laboratorio tai 
  KYS laboratorio, näytteenotto 
 

Verikokeita varten ei tarvitse olla ravinnotta. 
   

Virtsakokeita varten olkaa 4 tuntia virtsaamatta. 
 
Jos Teillä on käytössänne seuraavia lääkityksiä 

- Marevan hoito – lääkitystauko ____ päivää ennen leikkausta 
- Primaspan, Asperin, Disperin, Asasantin – tauko ____ päivää ennen 

leikkausta 
- Diabeteslääkkeet ____ päivän tauko 
- luontaistuotteet, esim. Omega, kalanmaksaöljy – tauko 2 viikkoa. 
 

  Ottakaa yhteyttä hoidonsuunnittelijaan, jos Teillä on  
- sydämen keinoläppä ja/tai tahdistin 
- tiedossa oleva verenvuotohäiriö 
- laitettu sepelvaltimostentti viimeisen 3 kk aikana 
- Plavix tai vastaava verenhyytymiseen vaikuttava lääkitys esim. Mare-

van, Primaspan, Xarelto, Pradaxa tai Klexane/Fragmin 
- Kysyttävää lääkityksestä tai leikkauksesta 

Terveydellisiä esteitä leikkaukselle ovat mm. 
- yskä, nuha tai jokin tulehdus 
- leikkausalueen iho ei ole terve 
- muualla iholla on märkäisiä tulehduksia 

Urologian hoidonsuunnittelu (virtsaelinkirurgia) p. 044-7175717 
 
Gastrokirurgian hoidonsuunnittelu (vatsaelinkirurgia) p. 044-7175717 
 
Plastiikkakirurgian hoidonsuunnittelu p. 044- 7113829 
 
Hoidonsuunnittelun sihteeri p. 044-7172625 
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