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Hoidonvarauskirje LEIKO-potilaalle sydän- ja rintaelinkirurgian osastolle

	Kuvaus:
	Ohje Sydän- ja rintaelinkirurgian osastolle kutsutulle potilaalle toimenpiteeseen valmistautumisesta, edeltävistä tutkimuksista ja lääketauoista. Potilas käy osastolla polikliinisella tarkastuskäynnillä ja toimenpide tehdään seuraavana päivänä.



Pyydämme Sinua käymään ennen osastokäynnille tuloa:


Verikokeissa ja sydänfilmissä KYS näytteenotossa (Pääsairaala, 0-krs), verikokeita varten ei tarvitse olla ravinnotta.

Näytteenotto vuoronumerolla tai ajanvaraus www.islab.fi tai arkisin puh. 044 – 717 8888 
klo 12 – 14:30.

Toimenpiteesi on suunniteltu tehtäväksi seuraavana päivänä. Tuloaika ilmoitetaan Sinulle polikliinisen käynnin yhteydessä. Sinun tulee olla syömättä ja juomatta klo 24:00 alkaen.


Mikäli Sinulla on seuraavia lääkkeitä käytössä, toimi alla olevan ohjeen mukaisesti:  

Primaspan, Aspirin, Asa, Disperin tauko 4 vrk ennen sairaalaan tulopäivää
tauotetaan	 	kyllä 	ei

Plavix, Clopidogrel, Brilique tauko 4 vrk ennen sairaalaan tulopäivää
tauotetaan		kyllä	ei

Marevan tauko 1 vrk ennen sairaalaan tulopäivää
tauotetaan		kyllä	ei  

Pradaxa, Xarelto, Eliquis tauko 1 vrk ennen sairaalaan tulopäivää 
tauotetaan		kyllä	ei


Mikäli sinulla on viimeisen 6 kuukauden sisällä tehty sepelvaltimoiden pallolaajennus ja laitettu metalliverkkoputki eli stentti, Primaspan-/ Plavix-hoitoa ei saa keskeyttää ennen sovittua päivämäärää.

Sairaalaan tulopäivänä voit syödä ja ottaa muut lääkkeet normaalisti.

Esteitä leikkaukseen saapumiselle ovat mm. yskä, nuha, kuume tai muu tulehdus, leikkausalueen iho ei ole terve tai muualla iholla on märkäisiä tulehduksia. 

Hoidonsuunnittelija soittaa Sinulle noin viikkoa ennen sairaalaan tuloa.

Toimenpiteeseen tai lääkitykseen liittyvissä kysymyksissä voit ottaa yhteyttä hoidonsuunnittelijaan arkisin klo 8 - 14 puh. 044 - 717 9856.
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