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Luuston gammakuvaus

	Kuvaus:
	Ohje luuston gammakuvaukseen tulevalle potilaalle



Tutkimuksen tarkoitus	Tutkimuksessa selvitetään, onko luustossa alueita, joissa luun
paikallinen aineenvaihdunta on vilkastunut (esim. murtumat, tulehdukset ja etäpesäkkeet)

Esivalmistelut 	Erityisiä esivalmisteluja ei tarvita.

[bookmark: bm_start]
Tutkimuksen kulku	Tutkimukseen on varattava aikaa noin 4 tuntia. Radiolääke annetaan injektiona kyynärvarren laskimoon. 
Kuvaus tehdään 2.5 tunnin kuluttua radiolääkkeen antamisen jälkeen. Kuvauksen kellonajan saatte hoitajalta.
	Injektion ja kuvauksen välisen ajan voitte viettää normaalisti, sairaalan alueelta saa poistua.
Varsinainen kuvaus kestää puolesta tunnista tuntiin.

Tutkimuksen jälkeen	Juo runsaasti ja käy usein WC:ssä seuraavan 12 tunnin aikana.
Tutkimuksessa käytetään pientä määrää radioaktiivista lääkeainetta, jonka
vuoksi läheistä kontaktia pieniin lapsiin sekä raskaana oleviin tulisi välttää
tutkimuspäivänä. Tutkimuksessa käytetty radiolääke poistuu elimistöstä tänä aikana.

Tulliasemilla on käytössä radioaktiivisuusmittarit. Jos aiot matkustaa ulkomaille tutkimuksen jälkeen, pyydä hoitohenkilökunnalta todistus tehdystä tutkimuksesta.

Imettävien äitien on pidettävä 24 tunnin imetystauko tutkimuksen jälkeen.
Tauon aikana lypsetty maito tulee hävittää.

Tutkimuspaikka	Puijon sairaala, Pääsairaala, C-aula, 2.kerros, Isotooppilääketiede
                                           Huom! sisääntulokerros on 0-kerros

Lisätiedot 	Mikäli sinulla on kysyttävää tai sinulle tulee äkillinen este, ottakaa yhteys kliinisen fysiologian ja isotooppilääketieteen yksikköön puh.  017 - 173270.
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