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Difteriaepäily -lyhyt toimintaohje (Päivitetty 19.12.2019)
 
	Laatija(t):
	Aalto Arja H

	Vastuuhlö:
	Koivula Irma

	Hyväksyjä:
	Koivula Irma

	Kuvaus:
	Toimenpiteet, joita kurkkumätäepäily edellyttää




KURKKUMÄTÄEPÄILY

Kurkkumätäbakteeri voi tarttua ja aiheuttaa lieväoireisen nielutulehduksen myös asianmukaisesti rokotetulle henkilölle. Taudinkuva on kuitenkin vaikeampi rokottamattomilla ja niillä, joiden rokotukset ovat epätäydelliset. Kurkkumätää tulisi Suomessa epäillä, kun rokottamattomalla tai puutteellisesti rokotetulla lapsella tai aikuisella todetaan rajuoireinen nielutulehdus ja samanaikainen kaulan turvotus. Epäilyä vahvistaa edeltävä matkustus /kontakti Venäjälle. 

EPÄILTY TAI VARMISTETTU KURKKUMÄTÄPOTILAS
· pisaravarotoimet kunnes potilas on saanut vähintään 2 vrk tehoavaa hoitoa
· konsultoi korva- ja infektiolääkäriä
· ota difteriaviljely nielusta (1254 CodiVi ja 1826 CodiNhO katso näytteenotto-ohje Islabin ohjekirjasta)
· ota seerumia mahdollista vasta-ainemääritystä varten (-Mikrobi-X 54049)
· ohje antibioottien ja antitoksiinin käytöstä ja annostelusta löytyy THL:n ohjeessa (linkki alla)
ETSI LÄHIKOHTAKTIT
· tehdään pääsääntöisesti virka-aikana
· ota yhteys terveyskeskuksen tartuntataudeista vastaavaan lääkäriin ja päivystysaikana        terveyskeskuspäivystäjään
· aloita antibioottiprofylaksi
· kontaktien rokotukset tulee selvittää ja tarvittaessa täydentää
· harkittava onko tarvetta kontaktien kotikaranteenille

THL:n toimenpideohje torjuntatoimista kurkkumätätapausten yhteydessä
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